ACTIVITES ENFANTS/JEUNES - 16 ANS

ARTS DU CIRQUE - initiation gymnase Henri Dunant

lundi 17h00 - 18h00 6/8 ans

lundi 18h00 - 19h30 9/10 ans

MIXED MARTIAL ARTS a partir de 7 ans Henri Dunant
mardi 17h00 - 18h15  7/8 ans

mardi 18h15-19h30 9/11 ans

vendredi 17h00 - 18h00 12/16 ans salle I'esquive

CENTRE DE LOISIRS 6/17 ans
Les mercredis, samedi & vacances scolaires

ACCOMPAGNEMENT ala SCOLARITE
Eleves de CE1/CE2 - CM1/CM2
L.M.J. &V. 16h45 -18h00

AIDE aux DEVOIRS
College L. M. J. & V. 17h30 -19h00
Lycée mardi jeudi 18h30 - 20h30

JUDO

mardi 18h00 - 19h00 6/8 ans
mercredi 13h30 - 14h30 6/8 ans
mercredi 14h30 - 15h30 9/11 ans
jeudi 18h45 - 19h45 9/15 ans
samedi 14h15 - 15h15 6/8 ans

BABY JUDO 4/5 ans
mardi 17h15 - 18h00

mercredi 11h15 - 12h00
mercredi 15h30 - 16h15
mercredi 16h15 - 17h00
jeudi 18h00 - 18h45
samedi 13h30 - 14h15

GYMNASTIQUE EVEIL 4/5 ans
lundi 17h30 - 18h15
mercredi 17h30 - 18h15

DOUBLE DUTCH a partir de 7 ans
lundi  19h00 - 20h00

DANSE MODERNE 3/12 ans

mercredi 10h15 - 11h00  petite/moyenne section
mercredi 11h00 - 12h00 initiation 6/8 ans

jeudi 17h00 - 17h45 moyenne/ grande section
jeudi 18h00 - 19h00 initiation classique 6/8 ans
vendredi 17h00 - 18h00 9/11 ans

vendredi 18h00 - 19h00  12/15 ans

PEINTURE CREATIVE

mercredi 10h00 - 11h00 6/8 ans
11h00 - 11h45 4/5 ans

ART CREATIF

mercredi 13h30 - 15h00 7/10 ans

BABY ANGLAIS 4/5 ans

16h00 - 16h45
16h45 - 17h30

mercredi
mercredi

grande section
moyenne section

ANGLAIS 6/11 ans

mercredi 15h00 - 16h00 CP
mercredi 16h00 - 17h00 CE1/CE2
mercredi 17h00 - 18h00 CM1/CM2
mercredi 18h00 - 19h00 Beme/5eme
vendredi 17h00 - 18h00 CE1/CE2
vendredi 18h00 - 19h00 CM1/CM2

EVEIL MUSIQUE
mardi 17h00 - 18h00 moyenne / grande section
samedi 9h30 - 10h15 petite / moyenne section

ATELIER MUSICAL
vendredi 17h00 - 18h00 CP/CE1/CE2

PERCUSSIONS AFRICAINES / CARIBEENNES

samedi 10h15 - 11h15 a partir de 8 ans
PIANO
mercredi 10h00 - 11h00 initiation CE1

16h00 - 17h00  débutants a partir du CE2
17h00 - 18h00  intermédiaires

GUITARE 8/14 ANS
mardi 17h00 - 18h00
18h00 - 19h00

débutants
intermédiaires

ACTIVITES ADULTES/JEUNES + 16 ANS

COURS de FRANCAIS

lundi / mercredi ou mardi / jeudi 19h00 - 21h00

ATELIERS SOCIOLINGUISTIQUES

lundi / mardi ou jeudi/vendredi matin ou apres midi

FOOT en SALLE + 16 ans Gymnase Charles Péguy
mardi 20h00 - 21h30

VOLLEY - BALL
mardi  20h00 - 22h00

GYMNASTIQUE

Gymnase H. Dunant

lundi 10h30 - 11h30 cardio/ Renfo musculaire
lundi 11h30 - 12h30 Renforcement musculaire
lundi 18h45 - 19h45 Pilates intermédiaire

lundi 19h45 - 20h45 Pilate dynamique
mercredi 12h00 - 13h00 Pilates sur tapis

mercredi 18h30 - 19h30 Renforcement musculaire
mercredi 19h30 - 20h30 cardio/ Renfo musculaire
jeudi 10h00 - 11h00 Gym sur chaise sénior
YOGA

mardi 19h00 - 20h00 niveau débutant

mardi 20h00 - 21h00 niveau avancé

DANSE BIEN ETRE
vendredi 10h30 - 12h00

COUPE - COUTURE

mardi 14h00 - 16h00

mardi 19h00 - 21h00

jeudi 14h00 - 16h00 initiation
jeudi 19h00 - 21h00

samedi 10h00 - 12h00
PEINTURE / SOIE

lundi 18h30 - 20h30
PEINTURE / DESSIN

vendredi 14h00 - 16h00

ATELIER CREATIF
mardi 10h00 - 11h30

GUITARE a partir de 16 ans
mardi 19h15 - 20h15 débutants

ATELIER INFORMATIQUE

lundi 19h00 - 21h00 débutants



TARIFS

Les forfaits annuels couvrent la période du
11 septembre 2023 au 22 juin 2024

Le réglement se fait au moment de I’inscription :

Soit en totalité (chéque, espéces, Pass92, aides aux
temps libres — CAF). Soit en 2,3 ou 4 chéques (qui seront
présentés selon un échéancier mensuel).

Documents a présenter :

Votre avis d'imposition 2022 sur les revenus de I'année
2021 ou le Quotient familial de la mairie de Colombes.
Tous les documents vous permettant d’obtenir une
réduction (Attestation RSA, carte étudiant, ...).

Inscriptions annuelles au CSC (obligatoire)

colombes Hors
colombes
Inscription individuelle 15€ 20€ SA I SO N 2023 /2024
Inscription familiale 25€ 30€
Activites INSCRIPTIONS A PARTIR
— T T ¢ o DU LUNDI 19 JUIN 2023
Adultes 180€ | 162€ 130€ 102€ S U R R DV
Enfants / jeunes 147€ | 133€ | 108€ 84 €
Retraités 85€ 75€ 62€ 48€ . L
Cours de francals _ _ 15€ Reprise des activitées le
Accueil de loisirs* Forfaits : QF A/B 50€ - C/D 42€

lundi 11 septembre 2023

* H : 7
Forfaits semestriels valables pour les séances du site internet : cscpetitcolombes.fr

mercredi et samedi hors vacances scolaires

Réductions Pour participer, s'inscrire, se
renseigner, rendez-vous au CSC

Moins 15% sur le 2é™¢ forfait

Moins 15% forfait 2¢™e enfant ou activité Iundi mardi mercredi ot jeudi
V4 V4

(-25%) étudiants sur présentation de la carte 9h-12h / 13h30-21h
d’étudiant de I'année.
(- 50%) bénéficiaires du RSA sur présentation d’une vendredi 9h-12h / 13h30-19h00

attestation récente — étudiants boursiers

samedi 9h15-12h / 13h30-18h

Avec le soutien de :

231, rue Jules Ferry
csc-petitcolombes@orange.fr
Tél:0147 812491

Liberté + Egalité « Fraternité -
REPUBLIQUE FRANGAISE  ('Eurdpe fe mabilise
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